
IL SENTIERO DELLA SOBRIETÀIL SENTIERO DELLA SOBRIETÀ
Presso il convento

S. Maria del Cengio 
a Isola Vicentina

Il sentiero della sobrietà
è a disposizione 

dalla mattina alla sera
(dal  15  luglio  fino  a
30  settembre  2017)

Questo sentiero educa a capire cos’è la sobrietà e cosa si può fare
per poter viverla. 

Ci  sono  20 soste  da fare,  seguendo i  pannelli  esposti   lungo il
cammino e contrassegnati dal numero. 

Nei  pannelli  ci  sono  delle  frasi,  slogan,  immagini  e  foto,  che
aiutano a capire che cos’è la sobrietà e quali sono i nuovi stili di vita per
poter renderla concreta e quotidiana.

Ti invitiamo a camminare lungo il sentiero della sobrietà, rallentando
per fermarti a leggere, osservare e contemplare le proposte esposte nei
cartelli, parlandone con chi stai camminando.

Puoi  anche vedere, su  youtube,  il  sentiero installato due anni fa
presso l'Abbazia di Praglia (Teolo- Padova), 

cliccando qui https://www.youtube.com/watch?v=xUzGU3Y1PWc 

Realizzazione del Movimento Gocce di Giustizia

con la collaborazione del Convento di S. Maria del Cengio e 

con l'appoggio dell'Equipe Nuovi Stili di Vita della diocesi di Vicenza.

Per informazioni:
e-mail: goccedigiustizia@gmail.com, 
cell. 3462198404 (Adriano), 
sito: www.goccedigiustizia.it    con pagina 
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